
E U R O P E I S K T  S A M A R B E T E  ·  S H I A T S U

ESF:s årliga styrelsemöte
i Polen den 25–27 september

Vi ser fram emot att fortsätta utveckla ESF och stärka Shiatsuns 
framtid i Europa.

Under tre intensiva och inspirerande dagar samlades representanter från tio
nationella Shiatsu-föreningar i Europa, däribland Sverige, i en vacker lantlig
miljö utanför Warszawa.

Med flera nya styrelseledamöter och en ny ordförande och vice ordförande
präglades mötet av ny energi, engagemang och framtidstro.

Gemensamma visioner för framtiden

Vi arbetade tillsammans med ESF:s framtida visioner, organisation och
utveckling, med särskilt fokus på att stärka samarbetet och
kommunikationen mellan de nationella föreningarna.

Att träffas personligen är ovärderligt. Det ger oss möjlighet att dela
erfarenheter, diskutera idéer och tillsammans omvandla dem till konkreta
planer och initiativ.
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