RIEN arsmote 30 april-1 maj 2026 ZOHteI'api

Arets arsmote holls i Italien vid Gardasjon. Vi var 11 personer pa plats och 13 personer deltog
online.Representerade lander var ltalien, Frankrike, Belgien, Holland, Cypern, Tyskland, Sverige och
Danmark.

Motet inleddes med en avtackning av en av grundarna till RIEN, Anneke van’t Wout fran Holland,
som numera bor i Spanien. Hon kunde tyvarr inte narvara pa plats men deltog online.

En ny styrelse tillsattes vid motet i Uppsala 2024. En av de viktigaste fragorna har sedan dess varit att
ta fram en “Policy Plan”, vilket tidigare saknades. Under de senaste tva aren har dven grupper for
etik, utbildning och forskning arbetats fram, vilket presenterades under motet.

Det ar viktigt att skapa en stabil grund med 6ppenhet och tydliga riktlinjer som ar enkla att folja for
kommande styrelsemedlemmar.

Kommande arbete inom RIEN blir att utarbeta en profil for zonterapeuter, med riktlinjer kring
utbildning och ansvar. En kommitté har tillsatts for att se 6ver standarder dar EQF niva 5—6 ska vara
vagledande for zonterapeuter. Detta kommer att fungera som ett underlag i det fortsatta arbetet.

Arbetet med sociala medier har 6kat och vi fortsatter att utveckla hur vi kan na ut till fler. Det ar
viktigt att publicera innehall cirka tva till tre ganger i veckan och att lagga till egen text vid delningar,
da detta okar synligheten i flodena.

Vi lyfte dven frdgan om hur vi kan fa fler betalande medlemmar. Ekonomin ar stabil, men fler
medlemmar behdvs for att organisationen ska bli starkare. Det dr ocksa viktigt att vi som medlemmar
delar de nyhetsbrev vi far vidare till vara medlemmar.

Arbetet med en ny Policy Plan for 2027-2029 kommer att pabdrjas och alla férslag ar valkomna.

Utbildningsgruppen har mote den 21 september 2026.
RIEN har dven ett uppfoljningsmote den 11 juni 2026 dar fragor kring etik kommer att lyftas vidare.
Na&sta ars RIEN-mote kommer att hallas i Tammerfors, Finland.

Helene Rihling
24 maj 2026




