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Styrelsen for Kroppsterapeuternas Yrkesforbund far harmed avge arsredovisning for rikenskapséret 2025.

Forvaltningsberiittelse

Arsredovisningen ér upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregende ar.

Allmént om verksamheten

Andamal

Kroppsterapeuternas Yrkesforbund ér ett ideellt forbund, religiost och partipolitiskt obundet.
Forbundets dndamal &r att tillvarata medlemmarnas gemensamma intressen som
kroppsterapeuter genom att organisera medlemmar inom yrkeskategorier sdsom:
komplementirmedicinska behandlingar, personlig trining, coachning eller kostraddgivning. Nagra
exempel kan vara massageterapeuter, kostradgivare, coacher eller personliga trinare.

Forbundet har sitt site 1 Stockholm.

Frimjande av dndamélet

Forbundet arbetar bland annat med att informera om friskvardens effekter samt att se dver
lagstiftningen som reglerar medlemmarnas yrkesutdvande. Vidare arbetar forbundet med
kvalitetssikrade seridsa yrkestitlar sé att kunderna kan kénna sig trygga genom att anlita en
kvalitetssdkrad kroppsterapeut.

Forbundet arbetar aktivt for att upprétthalla befintliga medlemsforméaner och med
kvalitetssdkringssystem (certifikat och sigill) for branschen. Forbundet frimjar och uppmuntrar
dven medlemmarna till kompetensutveckling.

Kroppsterapeuternas partnerskolor samt B2B-nitverk bestar idag av de utbildare och
leverantdrer som &r verksamma i branschen och som valt att fordjupa sitt samarbete med
forbundet. Pa detta vis kan férbundet formedla erbjudanden till medlemmarna sdsom forméanliga
tjanster, produkter och utbildningar.

Vi samarbetar med och ér i forekommande fall remissinstans till Yrkeshogskolemyndigheten,
SCB och Arbetsformedlingen. Bokadirekt riknas till en av de dterkommande samarbetspartnerna
vi regelbundet samarbetar med.

Visentliga hindelser under rikenskapsiret
Inga vésentliga héndelser under 2025.
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Kansliorganisation

Desiree Blomberg dr forbundets generalsekreterare och har det 6vergripande ansvaret. GS har
personalansvar och rapporterar till styrelsen, har budgetansvar, skéter forbundets
omvirldsbevakning och har kontakt med myndigheter mm.

Medlemsservice

Fatima Abbas ansvarade for arbetsuppgifter inom medlemsservice och skotte hanteringen kring
nya medlemmar. Arenden frin medlemmar handlar oftast om fakturafragor, beskrivning av
medlemsformaner och fragor fran allminheten och blivande medlemmar i férbundet. De flesta
pé kansliet har erfarenhet av arbetsuppgifterna inom medlemsservice.

Kvalitetssikring
Sandra Hellmark Hedlund ansvarar for kvalitetssidkring av godkénda utbildningar. Hon &r dven
ansvarig for att administrera sektionstréaffarna.

Kommunikation
Eva Britt Flatbackes anstéllning avslutades under 2025 och arbetsuppgifterna har férdelats
mellan 6vriga anstéllda.

Nirvaro pd Facebook och Instagram

Tyngdpunkten av var marknadsforing flyttas alltmer fran tryckt media till digitala alternativ.
Facebook har visat sig ga bist i dessa sammanhang. Var nirvaro pa Instagram har frimst varit
for att dka forbundets varumirkeskdnnedom. Aven Linkedin #r numera en kanal dir
Kroppsterapeuterna &r aktiv och antal foljare 6kar stadigt.

Information och sdlj
Asa Brostrom ansvarar for skolinformation till vara utbildare, forbundets B2B-niitverk och
sponsorer i samband med arsmétet. Asa har dven tagit Over stor del av arbetet med hemsidan.

Ekonomi

Eva Kosman dr ekonomiansvarig och skoter budget- och prognosuppdateringar till styrelse- och
kansliledning. Eva har st6d av redovisningskonsult fran JO Revision och en intern ekonomigrupp
vid behov.

Kroppsterapeuternas kvalitetsrad

Sandra Hellmark Hedlund &r sammankallande och i gruppen sitter dven Desiree Blomberg (GS),
Asa Brostrom och Mia Josj6 (ordf). Kvalitetsradet har till uppgift att granska nya utbildningar pa
marknaden, nya yrkeskategorier och behandlingsformer. Arets medlem och fordelning av
forbundets stipendier beslutas ocksa i kvalitetsradet.

Resultat och stillning
Forbundet redovisar ett verksamhetsresultat pa 5 tkr. Férbundet ser kontinuerligt 6ver

kontinuerliga kostnaderna, bla har vi minskat personalen med en person under 2025.

Eget kapital uppgér vid arets utgang till 744 tkr, varav 450 tkr likviditetsreserv.
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Flerarsoversikt

Allménna forutsdttningar
Antal medlemmar
Medelantalet anstillda

Resultat (tkr)

Forbundets intdkter

Varav medlemsintikter
Resultat efter finansiella poster

Ekonomisk stillning
Eget kapital (tkr)
Kortsiktig

betalningsformaga/kassalikviditet (%)

Definitioner

2025
3588

7507
863

744

122

2024
3559

7811
1001
-50
735

121

2023
3711

8 148
1 055
-110

786

123

2022
3865

8 165
1019
20
896

126

Eget kapital - Forbundets nettotillgédngar, dvs skillnaden mellan tiligangar och skulder.

Kassalikviditet - Omsittningstillgingar exklusive varulager i procent av Kortfristiga skulder

Forandringar i eget kapital

Inbetalda

Belopp vid arets ingang
Disposition av foregaende
ars resultat:

Arets resultat
Andamalsbestimning av
medel

Belopp vid arets utgang

Likviditets- Balanserat
reserv kapital

450 000 -46 811

-50 310

0 0

450 000 97 121
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2021
3963

8193
1015
18
886

122

Arets Summa eget

resultat
-50 310

50310
8429

8429

kapital
735 388

0
8429

0
743 817

Forbundets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Forbundets intakter
Medlemsavgifter
Serviceavgifter
Forsakringsintikter
Nettoomsittning

Ovriga verksamhetsintikter

Forbundets kostnader
Direkta kostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Verksamhetsresultat

Resultat frin finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

741 000
4585761
1554777

532282

93 839
7 507 659

-1 852 464
-2 045 718

2 -3 604 047

-7 502 229
5430
3112

-113
2999
8429
8 429

8 429
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2024-01-01
-2024-12-31

1 000 950
4 852 026
1573 667
275745
108 412
7 810 800

-2 136 038
-1 939 127
-3799 113
-7 874 278

-63 478
13 267
-99

13 168
-50 310
-50 310

-50 310



Kroppsterapeuternas Yrkesforbund
Org.nr 802410-5788

Balansrikning

TILLGANGAR

Anliiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa anliiggningstillgdngar
Omsittningstillgdngar
Varulager

Handelsvaror

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Aktuella skattefordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter

Kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

4 35000
35000
35000

2795
2795

701 351
173 129

95 566
970 046

3091 845
4 064 686

4 099 686
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2024-12-31

35000
35000
35000

4964
4964

852 544
173 129
186 106
1211779

2837413
4 054 156

4 089 156
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Inbetalda insatser
Likviditetsreserv

Balanserat resultat
Arets resultat
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

382 509
450 000

-97 121
8429
743 817

362 497
476 710
2516 662
3 355 869

4 099 686
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2024-12-31

382 509
450 000

-46 811
-50310
735 388

244 691
496 624
2612453
3353 768

4 089 156

o ad
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allmédnna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna ar ofordndrade jamfort med foregaende ar.

Resultatriakningen

Verksamhetsintikter

Endast det infléde av ekonomiska fordelar som forbundet erhllit eller kommer att erhélla for egen
rakning redovisas som intékt.

Intdkter varderas, om inget sirskilt anges nedan, till verkliga virdet av det som erhéllits eller kommer att
erhallas.

Nedan beskrivs, for respektive intiktspost, nir intdktsredovisning sker.

Medlemsavgifter, Serviceavgifter samt forikringspremier
Medlemsavgifter, serviceavgifter samt forsdkringspremier omfattar inbetalningar for medlemsskap i
forbundet och intéktsredovisas i den period betalningen avser.

Nettoomsiittning
Posten Nettoomsittning bestar av forsiljning av produkter, tjanster, annonser m.m.
Intakt vid forséljning av varor och tjénster redovisas normalt vid forséljningstillfillet.

Bidrag
Bidrag redovisas som intékt nér villkoren for att erhilla bidraget har uppfylits. Bidrag som erhélls for att
ticka vissa kostnader redovisas samma riakenskapsar som den kostnad bidraget avser att ticka.

Verksamhetskostnader

Leasing

Forbundets samtliga leasingavtal redovisas som operationella, dvs leasingavgiften redovisas linjért dver
leasingperioden.

Inkomstskatter

Redovisad inkomstskatt innefattar skatt som beréknas pa forbundets skattepliktiga resultat. Férbundet ar
befriad frin inkomstskatt i sin ideella verksamhet eftersom den uppfyller kraven som samhillsnyttig
enligt skattelagstifiningen.

st
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Balansrikningen

Tillgangar och skulder virderas till anskaffningsviarde om inget annat anges nedan.

Anliggningstillgingar

9(11)

Immateriella och materiella anldggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvirde minskat med

ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjért 6ver den forvintade nyttjandeperioden med hénsyn till visentligt restvirde.

Foljande avskrivningsprocent tillimpas:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Finansiella instrument

Kundfordringar virderas individuellt till det belopp som beréknas inflyta.

Varulager

Varulagret har virderats till det lagsta av dess anskaffningsvirde och dess nettoforsiljningsvirde pa
balansdagen. Med nettoforséljningsvirde avses varornas beriknade forsiljningspris minskat med

forséljningskostnader. Nedskrivning sker for bedémd inkurans.

Likviditetsreserv

Inom eget kapital redovisas dndamalsbestimda medel som av styrelsen 6ronmérkts for visst indamal. De

dndamaélsbestimda medlen utgérs av en likviditetsreserv.

Not 2 Anstiillda och personalkostnader

Medelantalet anstillda
Kvinnor
Main

Ldner, arvoden och andra ersittningar
Ledamdter i styrelse
Anstillda

Pensionskostnader och andra sociala avgifter
Pensionskostnader exkl. sérskild 1oneskatt
Ovriga sociala avgifter enligt lag och avtal

Totala loner, ersiittningar, sociala kostnader och
pensionskostnader

2025

AO N

122 150
2433795
2433795

155 569
837 996
993 565

3427 360

2024

AAO N

152 690
2399 086
2551776

210753
932 094
1142 847

3694 623

St
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Not 3 Ovriga lingfristiga fordringar

Ingdende anskaffningsvirden
Inkép
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 4 Viisentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

Verksamheten har fortsatt som tidigare ar utan visentliga avvikelser.

2025-12-31
35000

0

35000

35000

10 (11)

2024-12-31
0

35000
35000

35000
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