Magen, musklerna och ryggraden

— kinesiologiska samband mellan struktur och energiflode

Hej — och stort TACK for att du var med pa webinaret med mig och Kroppsterapeuternal

Det var verkligen fint att fa dela bade kunskap och praktiska samband kring hur magen och
matsmaltningen paverkas av det autonoma nervsystemet. Manga blev férvanade 6ver hur omraden
som backen och nacke kan vara helt avgérande for att de parasympatiska impulserna ska kunna na
magens organ och kortlar — och hur mycket det kan betyda for klientens valmaende.

Vi berorde ocksa ryggradens segment och vad som hander nar vi ser pa kroppen bade ur ett
anatomiskt och TKM-inspirerat perspektiv. Om du vill bérja utforska samband hos dina egna klienter
redan nu, kan du titta lite extra pa segment som:

Th11l — mjalte & bukspottkortel
Th12 —magsack
L4 — tjocktarm

Det ar ofta har helt nya pusselbitar faller pa plats.

Vill du férdjupa det vi borjade pa?

Nasta steg —om du vill uppleva kinesiologin pd riktigt — ar
var Introduktionskurs i Kinesiologi den 28 februari— 1 mars i
Stockholm. Info och anmalan pa HAR.

Under den helgen far du:

e testa teknikerna sjdlv

e kdnna hur snabbt muskulatur och funktion férandras

e se hur du kan anvdnda sambandstanket direkt i ditt klientarbete

e uppleva “aha-6gonblicken” som gor att kinesiologin kdnns bade
logisk och magisk

-> Anmaélan innan nyar ger 20% rabatt.
(Ett fint satt att ge dig sjalv ett utvecklingssteg infor 2025.)
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https://sabineeducations.se/aktivitet/upptack-kroppens-sprak-introduktionskurs-i-kinesiologi/

Utforska var spannande Yrkesutbildning till Kinesiolog.

Yrkesutbildningen till kinesiolog startar i september. Vara elever borjar redan efter de forsta
delkurserna fa tydligare resultat med sina klienter, vilket ofta leder till bade fler bokningar och en

naturlig prisdkning.
/ F6r manga innebér det att utbildningen i praktiken betalar sig sjalv efter delkurs 4-5. /

Direktlank for datum och detaljer kring Yrkesutbildningen:
https://sabineeducations.se/kinesiolog-yrkesutbildning/

Varmt vdlkommen att fortsdtta utforska kinesiologin med mig. Jag tror du kommer alska vad det gor —
bade for dig och dina klienter.
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Sabine Rosén
Kontakt via hemsida eller mail:

info@sabineeducations.se

sabine rosérx


https://sabineeducations.se/kinesiolog-yrkesutbildning/

	Vill du fördjupa det vi började på?
	Utforska vår spännande Yrkesutbildning till Kinesiolog.

